
 

 

 

 

Anmeldung 
Für die Planung unserer Veranstaltung bitten  
wir Sie bis zum 13.05.2026 um eine verbindliche 
Anmeldung per Fax unter Faxnr.: 03381 – 412409 
oder E-Mail:  fortbildung@labor-brandenburg.de 
NEU! Mitarbeiter des Universitätsklinikums 
Brandenburg a. d. Havel und des Gesundheits-
zentrums können sich unter folgendem Link 
anmelden: 
https://KLINSIMPLIFYU.klinikum-brandenburg.local/ 

 

 
Ich nehme mit _____ Person(en)  

an der Veranstaltung  

 
Hormonersatztherapie 

             mehr als nur vasomotirische     
Beschwerden 

  
am 20.05.2026 teil. 

 

______________________________ 

Datum, Unterschrift, Stempel 

 

 

 

 

 

 

 

Organisatorische Hinweise 
Veranstaltungsort: 

MHB Theodor Fontane 
Campus Brandenburg an der Havel 
Hörsaal 2.OG 
Nicolaiplatz 19 
14770 Brandenburg a. d. Havel 
 

 

Veranstaltungszeit: 

Mittwoch, 20.05.2026 

von 17:00 bis ca. 20:00 Uhr 

 

 

Veranstalter: 

Institut für Laboratoriumsmedizin 

Hochstraße 29 

14770 Brandenburg an der Havel 

 

 

Bei Rückfragen: 

Wenden Sie sich bitte an das Sekretariat,  

Frau Cornelia Weckwerth,  

Tel.  03381 – 412400

 

 

 

     Einladung zur 

Fortbildungsveranstaltung 
 

Hormonersatztherapie 
mehr als vasomotorische 

Beschwerden 
 

 
 
 

am 20.05.2026 
Brandenburg an der Havel 

 

 

 

 



     

 

 

 

Sehr geehrte Frau Kollegin, 

sehr geehrter Herr Kollege,  
sehr geehrtes Praxisteam, 

eine Hormonersatztherapie (HRT) kann 
Wechseljahresbeschwerden wirksam lindern und 
darüber hinaus zusätzliche gesundheitliche Vorteile 
bieten. Gleichwohl existieren auch Argumente, die 
gegen eine Hormongabe sprechen. Die Abwägung von 
Nutzen und Risiken erfordert daher stets eine 
individuelle ärztliche Beurteilung. Die HRT gilt als 
vielfach erprobt und effektiv. Vor Beginn der Therapie 
sind jedoch bestimmte Voraussetzungen und mögliche 
Risikofaktoren sorgfältig zu berücksichtigen.  

Über diese Aspekte sowie darüber, wie durch gezielte 
Labordiagnostik ein Beitrag zur effektiven Linderung 
typischer Beschwerden wie Hitzewallungen, 
Schweißausbrüche und vaginale Trockenheit geleistet 
werden kann, informiert diese Fortbildungsveran-
staltung. Ziel ist es, die Lebensqualität der 
Patientinnen  nachhaltig zu verbessern und präventiv 
Maßnahmen, beispielsweise im Hinblick auf 
Osteoporose, zu unterstützen. 

Wir freuen uns auf eine rege Diskussion, einen 
anregenden Austausch und bitten anschließend zu 
einem kleinen Imbiss. 
 
 

 
Ltd. OA Dr. med. Matthias Tregel 
Kommissarisch ärztliche Leitung 

 Institut für Laboratoriumsmedizin  

 Brandenburg a. d. H. 

 

   

 

Hormonersatztherapie 
Mehr als vasomotorische 

Beschwerden 
-  

Mittwoch, 20.05.2026 

Beginn: 17:00 Uhr 

Ende: voraussichtlich 20:00 Uhr 

 

Referenten: 

 

Prof. Dr. med.  Svetlana Tchaikovski 

Fachärztin für Frauenheilkunde und 

Geburtshilfe, Spezielle Geburtshilfe, 

Perinatalmedizin, Gynäkologische Onkologie, 

ärztliche Leiterin des Brandenburgischen 

Brustzentrums  

Klinikdirektorin der Klinik für Frauenheilkunde 

und Geburtshilfe am Universitätsklinikum 

Brandenburg a. d. Havel 

 

Dr. med. Matthias Tregel 

Facharzt für Laboratoriumsmedizin 

Facharzt für Transfusionsmedizin  

ZB Hämostaseologie  

Ltd. OA, Kommissarisch ärztliche Leitung 
Institut für Laboratoriumsmedizin  
Brandenburg a. d. Havel 

 
 

 

 

1. Begrüßung 

               17:00 bis 17:15 Uhr 
 

2. Hormonersatztherapie 
               17:15 bis 18:30 Uhr 

3. Labordiagnostik in der Peri- und 

Postmenopause 

       18:30 bis 19:30 Uhr 

 

4. Diskussion 

 19:30 bis 20:00 Uhr 

 

             Die Teilnahme an der Veranstaltung ist  

   für Sie ebenso kostenfrei wie der sich  

             anschließende kleine Imbiss. 

 

 

 

Die Veranstaltung wurde bei der                       
Akademie für ärztliche Fortbildung  
der Landesärztekammer  
Brandenburg angemeldet.  
Eine Teilnahmebescheinigung wird 
ausgestellt. 


